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периода (ИР  проекционной длины составляет 
60,4%, длины альвеолярной дуги 62,5%) и сни-
жением интенсивности роста к концу промежу-
точного плодного периода (ИР проекционной 
длины равна 26,8%, длины альвеолярной дуги 
19,9%). 

Линия профиля плода во всех случаях выяв-
ляется «нулевая», угол верхней челюсти (MNM) 
не коррелирует с возрастом плода и составляет 
13,1˚±0,3 с диапазоном 12,0˚-15,6˚. Данные про-
веденного исследования подтверждают резуль-
таты Paladini D., Vos FI и коллег [7,8] о том, что 
обнаружение «отрицательной» или «положи-
тельной» фетальной линии и угла MNM «ниже 
5-го или выше 95-го процентиля контрольного 
диапазона 10,39° и 16,91° соответственно для 
эуплоидных плодов» считается отличным от 
нормы и  данные показатели являются относи-
тельными дополнительными маркерами пороков 
развития плода. 

Заключение
Таким образом, проявление «фетоаномаль-

ной настороженности» при проведении ульт-
развуковых скрининговых исследований плода 
может быть основано на качественной и коли-
чественной оценке анатомических структур ниж-
ней челюсти у плодов в промежуточном плодном 
периоде онтогенеза человека. 
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УДК 615.214

ОЦЕНКА ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ЭКСТРАКТА ЛИСТЬЕВ 
И ПЛОДОВ ELAEAGNUS ANGUSTIFOLIA 

Цибизова А.А., Сергалиева М. У. , Башкина О.А., Самотруева М. А.
Астраханский государственный медицинский университет, Астрахань, Россия
 charlina_astr@mail.ru

Аннотация. Цель - оценка противовоспалительной активности жидкого экстракта листьев и 
плодов Лоха узколистного. Материалы и методы. Исследования выполнены на белых нелинейных 
крысах-самцах массой 210-230 г. Противовоспалительную активность экстракта оценивали пу-
тем моделирования хронического воспаления имплантацией под кожу спины лабораторных живот-
ных стерильного ватного шарика. Животные были распределены на четыре группы (n=8): 1 группа 
(контроль I) – животные, получавшие внутрижелудочно эквивалентный объем воды дистиллиро-
ванной; 2 группа (контроль II) – животные с моделью хронического воспаления, не получавшие лече-
ние; 3 группа (опыт 1) – крысы, получавшие внутрижелудочно жидкий экстракт листьев и плодов 
Лоха узколистного в дозе 20 мг/кг (в пересчете на экстрактивные вещества – не менее 18%) в 
течение 7 дней, начиная с дня имплантации ватного шарика; 4 группа (опыт 2) – животные, полу-
чавшие внутрижелудочно препарат сравнения – нимесулид в дозе 2,5 мг/кг течение 7 дней, начиная 
с дня имплантации ватного шарика. Результаты. На модели хронического воспаления выявлена 
выраженная противовоспалительная активность жидкого экстракта листьев и плодов Лоха узко-
листного, что подтверждается снижением количества лейкоцитов, уровней С-реактивного белка 
и IL-6, увеличением концентрации IL-10. Выводы. Таким образом, полученные нами эксперименталь-
ные данные, свидетельствуют о том, что жидкий экстракт листьев и плодов Лоха узколистного 
(Elaeagnus angustifolia), произрастающего на территории Астраханской области, обладает выра-
женным антиэкссудативным и антипролиферативным действием и после дополнительных иссле-
дований может быть использован в качестве противовоспалительного средства.
Ключевые слова: Elaeagnus angustifolia, антиэкссудативное действие, антипролиферативное 
действие, противовоспалительная активность

ASSESSMENT OF ANTI-INFLAMMATORY ACTIVITY OF LEAF AND FRUIT 
EXTRACT OF ELAEAGNUS ANGUSTIFOLIA

A.A. Tsibizova, M.U. Sergalieva, O.A. Bashkina, M.A. Samotrueva
 charlina_astr@mail.ru
Astrakhan State Medical University, Astrakhan Russia

Objective - evaluation of the anti-inflammatory activity of the liquid extract of leaves and fruits of Japanese 
stone loch. Materials and methods. The studies were performed on white nonlinear male rats weighing 210-
230 g. The anti-inflammatory activity of the extract was estimated by simulating chronic inflammation by 
implanting a sterile cotton ball under the back skin of the laboratory animals. The animals were divided 
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на три группы: 14-18 недель (n=20); 19-23 неде-
ли (n=20); 24-27 недель (n=20).  В ходе иссле-
дования определяли стандартные параметры 
нижней челюсти: проекционную длину, длину 
альвеолярной дуги, угловую ширину, высота вет-
ви, наименьшая ширина ветви, ширина вырезки, 
глубина вырезки; угол нижней челюсти. 

У плодов определяли угол MNM (maxilla–nasion– 
mandible angle — угол между линией верхней че-
люсти и нижней челюсти) и линию фетального 
профиля (fetal profile (FP) line — линия, проходя-
щая через переднюю границу нижней челюсти и 
точку на пересечении лобной и носовой костей). 
По методике, предложенной Vos FI, de Jong-Pleij 
EA и др. [8], результаты оценивались по значению 
угла MNM, диапазон которого от 10,39° до 16,91° 
определялся как норма. Результаты линии фе-
тального профиля оценивались в зависимости от 
прохождения линии относительно лобной кости: 
кпереди от нее («отрицательная» FP), кзади («по-
ложительная» FP), через кость («нулевая» FP).

Статистический анализ полученных резуль-
татов выполнен с помощью программ «Microsoft 
Excel» и Statistica 10.0. Для оценки нормально-
сти распределения использовался критерий Ша-
пиро — Уилка, показавший нормальность рас-
пределения анализируемых данных. Для каж-
дого размера определяли минимальное (min), 
максимальное (max), среднее значение пока-
зателя (M), среднеквадратическое отклонение 
(±δ). На основании полученных количественных 

характеристик в группах рассчитана интенсив-
ность роста по формуле (Соколов В. В., Чаплы-
гина Е. В., Соколова Н. Г., 2005 г.): ИР=(Д2-Д1)/
(0,5*(Д1+Д2))*100%, где Д1 – среднее значение 
изучаемой величины в более позднем сроке;  Д2 
– среднее значение изучаемой величины в бо-
лее раннем сроке.

Результаты исследования и их обсуждение
Фетальные особенности в строении нижней 

челюсти выявляются методом ультразвукового 
сканирования, начиная с девятой недели вну-
триутробного развития. Нижняя челюсть опре-
деляется как гиперэхогенная структура в виде 
V-образного эхо-изображения. Определяются 
два почти прямолинейных полукольца, которые 
в месте слияния имеют характерный гипоэхоген-
ный промежуток, ультразвуковой «разрыв». Он 
соответствует симфизу нижней челюсти.  Этот 
признак виден при нормальном развитии нижней 
челюсти в первый скрининг и также наблюдает-
ся в начале промежуточного плодного периода 
(рис. 1 А). Размер этого промежутка уменьшает-
ся с увеличением срока беременности и в норме 
у плодов с 16 недели не определяется [1]. На сро-
ке 14-15 недель симфиз виден и имеет размеры: 
высота 3,8±0,6 мм и толщина 2,3±0,4 мм (рис. 1 
А). С 16 недели внутриутробного развития сим-
физ не определяется (рис. 1 Б).  Очевидно, что 
что при его обнаружение у плодов с 16 недели, 
необходимо проявить «фетоаномальную насто-
роженность».

Рис. 1. Фронтальные ультразвуковые сканограммы черепа. А — плод 14 нед.,  
пол муж. Б — плод 17 нед., пол жен. Обозначения:1 — тело нижней челюсти;  

2 — симфиз нижней челюсти; 3 — верхняя челюсть

В течении всего промежуточного плодного пе-
риода при ультразвуковом сканировании разли-
чимы угол и ветвь нижней челюсти с отростками. 

Головку нижней челюсти, являющуюся элементом 
височно-нижнечелюстного сустава, в ходе иссле-
дования не удается определить у плодов первой 
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into four groups (n=8): Group 1 (control I) - animals receiving an intragastric equivalent volume of distilled 
water; Group 2 (control II) - animals with a model of chronic inflammation not treated; Group 3 (trial 1) - 
rats receiving intragastric liquid extract of leaves and fruits of Lochus narrow-leavedis in a dose of 20 mg/
kg (in terms of extractive substances - not less than 18%) for 7 days, starting from the day of cotton ball 
implantation; Group 4 (trial 2) - animals receiving intragastric comparison drug - nimesulide in a dose of 2.5 
mg/kg for 7 days, starting from the day of cotton ball implantation. Results. The model of chronic inflammation 
revealed marked anti-inflammatory activity of the liquid extract of leaves and fruits of Lochus narrow-leaved, 
which was proved by reduction of leukocyte number, C-reactive protein and IL-6 levels, increase of IL-10 
concentration. Conclusions. Thus, our experimental data indicate that the liquid extract of leaves and fruits of 
Elaeagnus angustifolia growing in the territory of the Astrakhan region has a pronounced antiexudative and 
antiproliferative effect and may be used as an anti-inflammatory agent after additional studies.

Keywords: Elaeagnus angustifolia, anti-exudative action, antiproliferative action, anti-inflammatory activity

Несмотря на достаточно широкий ассорти-
мент противовоспалительных препаратов на 
фармацевтическом рынке, разработка новых 
эффективных и безопасных лекарственных 
средств, в том числе и растительного проис-
хождения, является одним из приоритетных на-
правлений современной фармации и медицины. 
Актуальность связана с тем, что воспалительная 
реакция играет ведущую патогенетическую роль 
в развитии многих патологических процессов, 
а их лечение синтетическими противовоспа-
лительными средствами сопровождается раз-
витием ряда побочных эффектов, требующих 
применения дополнительных лекарственных 
средств [1, 3]. В свою очередь, растительные 
лекарственные препараты обладают высокой 
противовоспалительной активностью наряду с 
низкой токсичностью, а также возможностью их 
длительного применения, что актуально в лече-
нии хронических заболеваний [3].

Интерес представляет Лох узколистный 
(Elaeagnus angustifolia), произрастающий на тер-
ритории Астраханской области. Доказана также 
антиоксидантная, регенераторная, противоопу-
холевая, спазмолитическая активность, а также 
противомикробное и противогрибковое действие 
экстрактов данного растения [2, 5]. В различных 
частях Elaeagnus angustifolia установлено нали-
чие флавоноидов, фенольных кислот, фитосте-
ролов, тритерпеновых сапонинов и урсоловой 
кислоты, в также витамины группы В и жирных 
кислот [4, 6, 7]. Несмотря на наличие исследова-
ний химического состава и биологического дей-
ствия Лоха узколистного, произрастающего на 
территории Астраханской области, противовос-
палительная его активность не изучена. 

В связи с чем цель данного исследования – 
оценка противовоспалительной активности жид-
кого экстракта листьев и плодов Лоха узколист-
ного. 

Материалы и методы. Исследования вы-
полнены на белых нелинейных крысах-самцах 
массой 210-230 г. Все животные во время экспе-
римента находились в стандартных условиях и 

содержались согласно требованиям норматив-
ных документов, регламентирующих уход за ла-
бораторными животными.

Противовоспалительную активность экс-
тракта листьев и плодов Лоха узколистного 
оценивали путем моделирования хронического 
воспаления имплантацией под кожу спины ла-
бораторных животных стерильного ватного ша-
рика, для чего в асептических условиях крысам, 
находящимся под наркозом (внутрибрюшинное 
введение хлоралгидрата в дозе 400 мг/кг), в об-
ласти спины выстригали шерсть, делали разрез 
кожи около 1 см и в образовавшуюся полость 
помещали стерильный ватный шарик массой 10 
мг, затем на рану накладывали два шва. Живот-
ные были распределены на четыре группы (n=8): 
1 группа (контроль I) – животные, получавшие 
внутрижелудочно эквивалентный объем воды 
дистиллированной; 2 группа (контроль II) – жи-
вотные с моделью хронического воспаления, не 
получавшие лечение; 3 группа (опыт 1) – крысы, 
получавшие внутрижелудочно жидкий экстракт 
листьев и плодов Лоха узколистного в дозе 20 
мг/кг в течение 7 дней, начиная с дня имплан-
тации ватного шарика; 4 группа (опыт 2) – жи-
вотные, получавшие внутрижелудочно препарат 
сравнения – нимесулид (гранулы для приго-
товления суспензии; ЮжФарм ООО; Россия) в 
средней терапевтической дозе 2,5 мг/кг течение 
7 дней, начиная с дня имплантации ватного ша-
рика. На восьмые сутки животных выводили из 
эксперимента. Ватные шарики грануляционной 
тканью, извлекали, взвешивали и высушивали 
до постоянной массы при 60° С. Пролифератив-
ную реакцию оценивали по разнице между мас-
сой высушенной гранулемы и исходной массой 
шарика, а экссудативную реакцию – по разнице 
между массой сырой и высушенной гранулемы. 
Противовоспалительное действие (влияние на 
пролиферативный и экссудативный компоненты 
хронического воспаления) выражали в процен-
тах по отношению к контролю. В крови животных 
определяли общее количество лейкоцитов в ка-
мере Горяева. В сыворотке крови с помощью им-
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into four groups (n=8): Group 1 (control I) - animals receiving an intragastric equivalent volume of distilled 
water; Group 2 (control II) - animals with a model of chronic inflammation not treated; Group 3 (trial 1) - 
rats receiving intragastric liquid extract of leaves and fruits of Lochus narrow-leavedis in a dose of 20 mg/
kg (in terms of extractive substances - not less than 18%) for 7 days, starting from the day of cotton ball 
implantation; Group 4 (trial 2) - animals receiving intragastric comparison drug - nimesulide in a dose of 2.5 
mg/kg for 7 days, starting from the day of cotton ball implantation. Results. The model of chronic inflammation 
revealed marked anti-inflammatory activity of the liquid extract of leaves and fruits of Lochus narrow-leaved, 
which was proved by reduction of leukocyte number, C-reactive protein and IL-6 levels, increase of IL-10 
concentration. Conclusions. Thus, our experimental data indicate that the liquid extract of leaves and fruits of 
Elaeagnus angustifolia growing in the territory of the Astrakhan region has a pronounced antiexudative and 
antiproliferative effect and may be used as an anti-inflammatory agent after additional studies.
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Несмотря на достаточно широкий ассорти-
мент противовоспалительных препаратов на 
фармацевтическом рынке, разработка новых 
эффективных и безопасных лекарственных 
средств, в том числе и растительного проис-
хождения, является одним из приоритетных на-
правлений современной фармации и медицины. 
Актуальность связана с тем, что воспалительная 
реакция играет ведущую патогенетическую роль 
в развитии многих патологических процессов, 
а их лечение синтетическими противовоспа-
лительными средствами сопровождается раз-
витием ряда побочных эффектов, требующих 
применения дополнительных лекарственных 
средств [1, 3]. В свою очередь, растительные 
лекарственные препараты обладают высокой 
противовоспалительной активностью наряду с 
низкой токсичностью, а также возможностью их 
длительного применения, что актуально в лече-
нии хронических заболеваний [3].

Интерес представляет Лох узколистный 
(Elaeagnus angustifolia), произрастающий на тер-
ритории Астраханской области. Доказана также 
антиоксидантная, регенераторная, противоопу-
холевая, спазмолитическая активность, а также 
противомикробное и противогрибковое действие 
экстрактов данного растения [2, 5]. В различных 
частях Elaeagnus angustifolia установлено нали-
чие флавоноидов, фенольных кислот, фитосте-
ролов, тритерпеновых сапонинов и урсоловой 
кислоты, в также витамины группы В и жирных 
кислот [4, 6, 7]. Несмотря на наличие исследова-
ний химического состава и биологического дей-
ствия Лоха узколистного, произрастающего на 
территории Астраханской области, противовос-
палительная его активность не изучена. 

В связи с чем цель данного исследования – 
оценка противовоспалительной активности жид-
кого экстракта листьев и плодов Лоха узколист-
ного. 

Материалы и методы. Исследования вы-
полнены на белых нелинейных крысах-самцах 
массой 210-230 г. Все животные во время экспе-
римента находились в стандартных условиях и 

содержались согласно требованиям норматив-
ных документов, регламентирующих уход за ла-
бораторными животными.

Противовоспалительную активность экс-
тракта листьев и плодов Лоха узколистного 
оценивали путем моделирования хронического 
воспаления имплантацией под кожу спины ла-
бораторных животных стерильного ватного ша-
рика, для чего в асептических условиях крысам, 
находящимся под наркозом (внутрибрюшинное 
введение хлоралгидрата в дозе 400 мг/кг), в об-
ласти спины выстригали шерсть, делали разрез 
кожи около 1 см и в образовавшуюся полость 
помещали стерильный ватный шарик массой 10 
мг, затем на рану накладывали два шва. Живот-
ные были распределены на четыре группы (n=8): 
1 группа (контроль I) – животные, получавшие 
внутрижелудочно эквивалентный объем воды 
дистиллированной; 2 группа (контроль II) – жи-
вотные с моделью хронического воспаления, не 
получавшие лечение; 3 группа (опыт 1) – крысы, 
получавшие внутрижелудочно жидкий экстракт 
листьев и плодов Лоха узколистного в дозе 20 
мг/кг в течение 7 дней, начиная с дня имплан-
тации ватного шарика; 4 группа (опыт 2) – жи-
вотные, получавшие внутрижелудочно препарат 
сравнения – нимесулид (гранулы для приго-
товления суспензии; ЮжФарм ООО; Россия) в 
средней терапевтической дозе 2,5 мг/кг течение 
7 дней, начиная с дня имплантации ватного ша-
рика. На восьмые сутки животных выводили из 
эксперимента. Ватные шарики грануляционной 
тканью, извлекали, взвешивали и высушивали 
до постоянной массы при 60° С. Пролифератив-
ную реакцию оценивали по разнице между мас-
сой высушенной гранулемы и исходной массой 
шарика, а экссудативную реакцию – по разнице 
между массой сырой и высушенной гранулемы. 
Противовоспалительное действие (влияние на 
пролиферативный и экссудативный компоненты 
хронического воспаления) выражали в процен-
тах по отношению к контролю. В крови животных 
определяли общее количество лейкоцитов в ка-
мере Горяева. В сыворотке крови с помощью им-
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into four groups (n=8): Group 1 (control I) - animals receiving an intragastric equivalent volume of distilled 
water; Group 2 (control II) - animals with a model of chronic inflammation not treated; Group 3 (trial 1) - 
rats receiving intragastric liquid extract of leaves and fruits of Lochus narrow-leavedis in a dose of 20 mg/
kg (in terms of extractive substances - not less than 18%) for 7 days, starting from the day of cotton ball 
implantation; Group 4 (trial 2) - animals receiving intragastric comparison drug - nimesulide in a dose of 2.5 
mg/kg for 7 days, starting from the day of cotton ball implantation. Results. The model of chronic inflammation 
revealed marked anti-inflammatory activity of the liquid extract of leaves and fruits of Lochus narrow-leaved, 
which was proved by reduction of leukocyte number, C-reactive protein and IL-6 levels, increase of IL-10 
concentration. Conclusions. Thus, our experimental data indicate that the liquid extract of leaves and fruits of 
Elaeagnus angustifolia growing in the territory of the Astrakhan region has a pronounced antiexudative and 
antiproliferative effect and may be used as an anti-inflammatory agent after additional studies.
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муноферментного анализа определяли уровни 
С-реактивного белка, а также про- и противовос-
палительных цитокинов (IL-6 и IL-10).

Статистическую обработку данных осущест-
вляли при помощи пакета программы «Statistica 
6.0» с учетом критерия Манна-Уитни. Различия 
между группами признавали статистически зна-

чимыми при р ≤ 0,05.
Результаты и обсуждение. 
При проведении оценки противовоспалитель-

ной активности при моделировании хронического 
воспаления получены результаты, подтверждаю-
щие развитие экссудативных и пролиферативных 
процессов в сравнении с контролем I (табл. 1). 

Таблица 1
Влияние экстракта листьев и плодов Лоха узколистного 

на развитие экссудативных и пролиферативных процессов
Группы животных Экссудация, М± m, мг Пролиферация, М± m, мг

Контроль I 0 0
Контроль II 312,5 ±14,8** 96,3 ± 4,4**
Опыт 1 261,6 ± 10,3# 57,6 ± 3,8##

Опыт 2 254,9±9,6## 49,7±4,1##

Примечание: ** − измерения достоверны относительно контроля I;
#; ## − измерения достоверны относительно контроля II

Внутрижелудочное введение животным экс-
тракта листьев и плодов Лоха узколистного спо-
собствовало снижению экссудативных и проли-
феративных процессов на 16% (р≤0,05) и 40% 
(р≤0,01) соответственно по отношению к контро-
лю II. При введении препарата сравнения – су-
спензии нимесулида отмечались схожие изме-
нения: снижение экссудации и пролиферации на 

18,5% и 48% соответственно в сравнении с груп-
пой животных, не получавших лечение (табл. 1). 

Моделирование хронического воспаления 
привело к увеличению исследуемых показате-
лей: а именно количества лейкоцитов на 154% 
(р≤0,01), уровня СРБ – на 25% (р≤0,05), IL-6 – на 
43% (р≤0,05) и IL-10 – на 24% (р≥0,05) в сравне-
нии с интактным контролем (табл. 2).

Таблица 2
Влияние экстракта листьев и плодов Лоха узколистного на количество лейкоцитов, уровень 

С-реактивного протеина и цитокинов 
Группы животных Лейкоциты,

×109/л
СРБ,
нг/мл

IL-6,
 пг/мл

IL-10,
пг/мл

Контроль I 7,6±0,8 395,0±18,6 108,3±6,7 55,2±3,7
Контроль II 19,3±1,1** 493,2±20,7* 154,5±5,9* 68,3±6,9

Опыт 1 9,2±1,1## 415,6±19,3# 112,5±9,7# 73,3±6,4
Опыт 2 8,6±1,2## 407,3±20,3# 98,6±8,4## 77,4±7,2

Примечание: *;** — измерения достоверны относительно контроля I;
#; ## — измерения достоверны относительно контроля II

Ведение экстракта листьев и плодов Лоха 
узколистного в сравнении с контролем I приве-
ло к снижению общего количества лейкоцитов, 
уровня СРБ и IL-6 на 52% (р≤0,01), 16% (р≤0,05) 
и 27% (р≤0,05) соответственно. Отмечено было 
некоторое повышение уровня противовоспа-
лительного IL-10, однако данное изменение не 
имело статистической значимости. При введе-
нии суспензии нимесулида наблюдались следу-
ющие изменения: уменьшение количества лей-
коцитов на 55% (р≤0,01), снижение уровня СРБ 
и IL-6 на 17% (р≤0,05) и 36% (р≤0,01) соответ-
ственно, повышение концентрации IL-10 на 13% 
(р≥0,05) по сравнению с контролем II (табл. 2).

На модели хронического воспаления выявле-

на выраженная противовоспалительная актив-
ность жидкого экстракта листьев и плодов Лоха 
узколистного, произрастающего на территории 
Астраханской области, что подтверждается сни-
жением количества лейкоцитов, уровней С-ре-
активного белка и провоспалительного цитокина 
IL-6, увеличением концентрации противовоспа-
лительного цитокина IL-10. 

Таким образом, полученные нами экспери-
ментальные данные, свидетельствуют о том, 
что жидкий экстракт листьев и плодов Лоха уз-
колистного (Elaeagnus angustifolia), произрас-
тающего на территории Астраханской области, 
обладает выраженным антиэкссудативным и 
антипролиферативным действием и после до-
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into four groups (n=8): Group 1 (control I) - animals receiving an intragastric equivalent volume of distilled 
water; Group 2 (control II) - animals with a model of chronic inflammation not treated; Group 3 (trial 1) - 
rats receiving intragastric liquid extract of leaves and fruits of Lochus narrow-leavedis in a dose of 20 mg/
kg (in terms of extractive substances - not less than 18%) for 7 days, starting from the day of cotton ball 
implantation; Group 4 (trial 2) - animals receiving intragastric comparison drug - nimesulide in a dose of 2.5 
mg/kg for 7 days, starting from the day of cotton ball implantation. Results. The model of chronic inflammation 
revealed marked anti-inflammatory activity of the liquid extract of leaves and fruits of Lochus narrow-leaved, 
which was proved by reduction of leukocyte number, C-reactive protein and IL-6 levels, increase of IL-10 
concentration. Conclusions. Thus, our experimental data indicate that the liquid extract of leaves and fruits of 
Elaeagnus angustifolia growing in the territory of the Astrakhan region has a pronounced antiexudative and 
antiproliferative effect and may be used as an anti-inflammatory agent after additional studies.
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а их лечение синтетическими противовоспа-
лительными средствами сопровождается раз-
витием ряда побочных эффектов, требующих 
применения дополнительных лекарственных 
средств [1, 3]. В свою очередь, растительные 
лекарственные препараты обладают высокой 
противовоспалительной активностью наряду с 
низкой токсичностью, а также возможностью их 
длительного применения, что актуально в лече-
нии хронических заболеваний [3].

Интерес представляет Лох узколистный 
(Elaeagnus angustifolia), произрастающий на тер-
ритории Астраханской области. Доказана также 
антиоксидантная, регенераторная, противоопу-
холевая, спазмолитическая активность, а также 
противомикробное и противогрибковое действие 
экстрактов данного растения [2, 5]. В различных 
частях Elaeagnus angustifolia установлено нали-
чие флавоноидов, фенольных кислот, фитосте-
ролов, тритерпеновых сапонинов и урсоловой 
кислоты, в также витамины группы В и жирных 
кислот [4, 6, 7]. Несмотря на наличие исследова-
ний химического состава и биологического дей-
ствия Лоха узколистного, произрастающего на 
территории Астраханской области, противовос-
палительная его активность не изучена. 

В связи с чем цель данного исследования – 
оценка противовоспалительной активности жид-
кого экстракта листьев и плодов Лоха узколист-
ного. 

Материалы и методы. Исследования вы-
полнены на белых нелинейных крысах-самцах 
массой 210-230 г. Все животные во время экспе-
римента находились в стандартных условиях и 

содержались согласно требованиям норматив-
ных документов, регламентирующих уход за ла-
бораторными животными.

Противовоспалительную активность экс-
тракта листьев и плодов Лоха узколистного 
оценивали путем моделирования хронического 
воспаления имплантацией под кожу спины ла-
бораторных животных стерильного ватного ша-
рика, для чего в асептических условиях крысам, 
находящимся под наркозом (внутрибрюшинное 
введение хлоралгидрата в дозе 400 мг/кг), в об-
ласти спины выстригали шерсть, делали разрез 
кожи около 1 см и в образовавшуюся полость 
помещали стерильный ватный шарик массой 10 
мг, затем на рану накладывали два шва. Живот-
ные были распределены на четыре группы (n=8): 
1 группа (контроль I) – животные, получавшие 
внутрижелудочно эквивалентный объем воды 
дистиллированной; 2 группа (контроль II) – жи-
вотные с моделью хронического воспаления, не 
получавшие лечение; 3 группа (опыт 1) – крысы, 
получавшие внутрижелудочно жидкий экстракт 
листьев и плодов Лоха узколистного в дозе 20 
мг/кг в течение 7 дней, начиная с дня имплан-
тации ватного шарика; 4 группа (опыт 2) – жи-
вотные, получавшие внутрижелудочно препарат 
сравнения – нимесулид (гранулы для приго-
товления суспензии; ЮжФарм ООО; Россия) в 
средней терапевтической дозе 2,5 мг/кг течение 
7 дней, начиная с дня имплантации ватного ша-
рика. На восьмые сутки животных выводили из 
эксперимента. Ватные шарики грануляционной 
тканью, извлекали, взвешивали и высушивали 
до постоянной массы при 60° С. Пролифератив-
ную реакцию оценивали по разнице между мас-
сой высушенной гранулемы и исходной массой 
шарика, а экссудативную реакцию – по разнице 
между массой сырой и высушенной гранулемы. 
Противовоспалительное действие (влияние на 
пролиферативный и экссудативный компоненты 
хронического воспаления) выражали в процен-
тах по отношению к контролю. В крови животных 
определяли общее количество лейкоцитов в ка-
мере Горяева. В сыворотке крови с помощью им-
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МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ МИОКАРДА ПРИ 
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОМ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ И ЕГО 
ФАРМАКОЛОГИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ МЕФАРГИНОМ

При экспериментальном моделировании сахарного диабета обнаружено развитие фиброзирования 
и гипертрофии миокарда левого желудочка сердца, что рассматривается как морфологическое 
проявление диабетической кардиомиопатии. Наблюдаемое под влиянием мефаргина снижение сте-
пени выраженности патологических изменений в миокарде левого желудочка выражается в сниже-
нии доли соединительной ткани и периваскулярного фиброза, снижению выраженности гипертро-
фии, что реализуется, по-видимому, благодаря протективному влиянию препарата на эндотелий 
кровеносных сосудов миокарда. 
Ключевые слова: сахарный диабет, кардиомипатия, мефаргин.
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полнительных исследований может быть ис-
пользован в качестве противовоспалительного 
средства.
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